
Eine Initiative von:

Zubereitung

1. Die Litschis gut abtropfen lassen. 

2. Die entsteinte Kirsche oder das andere Obst in die Mitte der Litschi stecken 
und mit einem Zahnstocher aufspießen der beiden Früchte zusammenhält.

3. Nebeneinander mit der Pupille nach oben auf einem Teller oder eine 
Servier-Platte legen.

4. Mit roter Marmelade und etwas Kirsch- oder Rote Beete Saft das Blut 
zusammen mischen. Dieses dann tröpfchenweise auf die Augen träufeln 
bis diese gruselig aussehen.

5. Die Augen können wunderbar auch ohne Zahnstocher auf ein Dessert oder 
einen Kuchen als Dekoration verwendet werden.

Gutes Gelingen wünscht 40 SECONDS Kids 
Gesundes Schulessen für Berlin

geKOcht
Blutige Grusel-Augen 

 

Zutaten

1 Dose Litschis

1 EL Rote Marmelade

1 paar Zahnstocher

1 paar Spritzer roten Saft

 (z.B. Kirsche oder Rote Bete)

Früchte für die Pupillen

 (z.B. Kirschen, Weintrauben

  Brombeeren, etc.)

Mehr Rezepte unter: 
www.40seconds.de/kids/rezepte
www.radioteddy.de/40seconds
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